
             ORGANISEE DU 1 au 17 JUIN 2011 par les  EQUIPAGES :  

         Bernard et Renée CRISTEL,J.François et Michèle CRISTEL, 

         Michel et Yvette HEURTIN  

   
                 Samedi  01  JUIN: 

     Regroupement à partir de midi sur le parking du Mont-St-Michel 

     18h présentation de la sortie et pot de bienvenue 

 

      Dimanche  02  JUIN: 

   La marée va gérer notre journée.  

   La première activité de la journée étant, une promenade de 2h30  sur la grève  

   en compagnie d'un guide. (se munir de sandalettes de plage en  plastique ou  rester 

pieds nus,  

  d'un short et d'un vêtement  chaud). 

 Après midi : A partir de 16h  visite guidée de l'abbaye.  

 Nuit sur place. 

 

 Lundi  03 juin : 

Dés le matin nous prendrons par groupes la direction de  

St-MALO .Le repas du midi sera pris dans cette ville 

(camping les Îlots).  

Vers 16h visite guidée de la ville Close . 

Nuit sur place. 

   Mardi  04 Juin: 

   Départ de ST- MALO  en  

  direction du barrage de la Rance et du CAP-FREHEL; 

   Repas dans les C.C. Sur place . 

   Après midi du Cap –Fréhel  vers BINIC  en visitant la côte. 

   Nuit sur aire C.C. de BINIC. 

 

   Mercredi  05  JUIN : 

   Départ de Binic vers  PAIMPOL  

   ou nous prendrons le train à  

 vapeur  pour nous rendre à Pontrieux. 

  En fin d'après midi départ en direction de la  pointe de 

   L'ARCOUEST et stationnement pour la nuit sur le  

       parking privé de l'embarcadère. 

 

  Jeudi  06 JUIN :Bréhat 

  Dans la matinée, nous prendrons le bateau pour un tour  de l'île  

   d'environ 45mn. Arrêt sur l'île ou nous  passerons le reste de la 

   journée. 

   Repas du midi tiré du sac ou restauration sur place.  

   Découverte de l'île essentiellement pédestre ou louer des vélos  

   sur place. Fin d'après midi retour aux C.C. et nuit sur place. 

 

 Vendredi 07  JUIN  : 

 Dés le matin nous prendrons la direction de  L'Armor Pleubian ou  

  nous découvrirons le sillon de Talbert. (langue de sable et de galets de 

3km) espace protégé. 

    repas du midi sur place dans les C.C. 

    Après midi découverte de la côte et arrêt à Trégastel ou nous  

                          passerons la nuit sur l'aire de camping car. 

     SORTIE  LIMITEE 

  à  25 Camping-Cars 

HORS ORGANISATEURS 



   Samedi  08 JUIN  : 

  Aujourd'hui nous reprenons le  bateau,  

  pour découvrir les septs îles et les 

  réserves  d'oiseaux  

  (fous de bassan etc..), la côte de granit  

  rose. . 

  L'organisation de la journée,  étant  

 tributaire de l'heure des marées .  

 En Fin d'après midi départ pour l'ile  

          Grande  et installation sur le camping municipal. 

        Le soir repas en commun au restaurant. 

      NOTA: lors de votre inscription nous communiquer les  

    plats choisis pour ce menu . 

 
   Dimanche  09  JUIN  : 

   Journée libre à l'île Grande ,découverte pédestre ou à vélos  

     au grés de chacun, parties de boules etc........... 

     Nuit sur place 

       
    Lundi  10  JUIN : 

    Matin , départ vers  

 Pleumeur -Bodou pour la visite du Radome, 

installation qui a permis le premier transfert 

d'images entre les Etats-Unis et L'Europe. 

 Repas sur place  dans les C.C. 

 Après midi  transfert vers  Plestin -les-Gréves ou nous passe-

rons la nuit. 
                               Mardi 11  JUIN  : 

                              Nous quitterons Plestin dans la matinée, afin d'être en soirée à  ROSCOFF .   

  Le but de la journée étant la découverte de la côte, cependant le midi nous  

  nous arrêterons à MORLAIX; 

  Repas du midi, visite de la ville, puis St Pol de Léon et enfin ROSCOFF. 

 

         Mercredi  12  JUIN: 

 Matin,  Visite guidée de la ville ( environ 1h30), puis le marché du mercredi.  

Le repas sur place dans les C.C. 

 14h Départ, passage à Plouescat, arrêt sur le parking de la maison des dunes. 

Nous prendrons ensuite la direction de Plougerneau où nous passerons la nuit 

au camping de la Grève Blanche en bord de Mer. 

 
                   Jeudi 13 JUIN: 

 Départ en milieu de matinée vers le 

phare de l'île vierge et ensuite les ABERS, et 

 les routes côtières pour pouvoir admirer la  

 beauté des  paysages. 

 Repas du midi en cours de route, arrivée à   

 LAMPOL-PLOUARZEL en fin d'après midi  

 et installation sur l’aire de C.C  

 19h30  Repas en commun au restaurant  

 le Môle 

  

                Menu  

                KIR 

   Terrine de poissons  maison 

                  ou 

          Salade biquette 

      Sauté de porc au cidre,  

   gratin pommes de terre  

                  ou   

  Choucroute de la mer au lard 

                                        

       Assiette  gourmande 
          1/4de vin et café                                 

         Kir  au jus de fruit 

      Salade périgourdine 

  Ou  Feuilleté de la mer 

 

          Gigot d’agneau 

 Ou   Dos de lieu au parmesan 

 

   Assiette  gourmande du 

pâtissier ou Profiteroles au  

          Chocolat 

                Café 

Vin en pichet Rouge ,Blanc  

               Rosé 



    Vendredi  14  JUIN  : 

    Matin : Départ pour le Conquet, visite de la ville et repas dans les C.C 

    15h Départ pour le parking de Bertheaume à PLOUGNVELIN 

 

   Samedi 15  JUIN  : 

     Matin: visite du phare de la pointe St Mathieu  

                      Midi repas dans les C.C 

                     Après midi visite du fort de Bertheaume. 

    . 

       Dimanche 16  JUIN  : 

      Matin Départ en direction du morbihan et plus  

    précisément du village de Poul Fétan, 

   14h visite de ce village superbe et reposant, entièrement renové. 

 

   Lundi 17 juin   Dislocation 

 

 

http://www.panoramio.com/photo_explorer


 

 
BULLETIN D'INSCRIPTION A LA SORTIE 

MONT-ST-MICHEL à POUL FETAN  DU 1 AU 17 JUIN 2013 

 
      Nom, prénom adhérent.............................................................Adhérent N°.................................... 

      Nom,prénom 2eme personne.................................................1ere sortie oui/non(rayez la mention inutile) 

      N° tél.fixe ................................................................................N° tél.portable…… …………………………..         

      Frais de participation .......................................................personnes x  6.€         =......................................... 

      Visite guidée de  L'abbaye...............................................personnes x  8.€         =........................................ 

      Visite guidée dans la baie(promenade) .........................personnes x  13.€        =........................................ 

      Visite guidée de la ville de St-MALO............................personnes x  5.€          =........................................... 

      Visite du cap Fréhel.........................................................  véhicule x    6.€          =..................6.00 €..... 

      Train à vapeur du Trieux................................................. personnes x 22.50..€   =........................................ 

      Tour de l'île de Bréhat et visite de l'île.......................personnes x 13,50 €    =..................................... 

      Visite guidée Radome dePleumeur-Bodou................... .personnes x  9.€          =............................................ 

      Restaurant Île-Grande..................................................... personnes x  25;€        =.......................................... 

      Visite des Septs ÎLES (bateau).................................... .personnes x  17.€         =........................................ 

      Visite guidée de ROSCOFF…………………………………………...personnes x  6.€          =........................................ 

      Visite guidée pointe et  phare St-Mathieu............      personnes x  4,50 €     =......................................... 

      Visite guidée du fort de Bertheaume.......................... .personnes x  3.50 €      =....................................... 

      Visite guidée De Poul Fétan………………........................... .personnes x  8.50 €      =....................................... 

      Restaurant à Lampaul-Plouarzel..................................... personnes x  35.€         =........................................... 

      Camping :île grande (hors électricité et animaux)...... 2   nuits x  12.€          =...........24.00 € ……….. 

      Camping :à plouguerneau(hors,idem+douche).......     .1 Camping car x 11.€      =...........11.00  €…………… 

      Camping :à StMalo……………………………………………………      1 Camping car x 6..€      =.............6.00  €…………… 

      Stationnement à Arcouest………………………………       …….2 stationnement x6.€   =...........12.00  €…………... 

           ——————————————————— 

           T0TAL……………………………………………………………. 

 

   Numéro immatriculation du véhicule:..........................................SORTIE LIMITEE à 21 camping-cars 
  Tenir compte que la sortie est assez physique . Devant l’investissement qu’une telle sortie implique, les 

  Organisateurs souhaitent un effort de votre part afin que l’ensemble des prestations soinet prises. 

  NOTA: dans le cas d'annulation,l'article 9 (défection des sorties)du règlement des sorties sera appliqué 

 
       Ce bulletin accompagné d'un chèque correspondantet libellé à l'ordre du CCCSUD est à retourner 

                      avant le: 2OMARS 2013 à  :    Renée et Bernard CRISTEL 8 rue d'aquitaine  

         44550 MONTOIR de BRETAGNE  TéL.024045 1065   email:bernard.cristel@gmail.com 

  Joindre une enveloppe timbrée affranchie à votre adresse pour la confirmation de votre Inscription 

 

  NOTA: Pour le Camping Île-Grande, électricité2,80€ par jour animaux 0,80€par jour 

               Pour le Camping plouguerneau,électricité 2,90€, douche 1,€  animaux gratuit pour 1 ,2.90 e le 2ème 

              Pour les autres stationnements,  règlement à l'entrée comme au Mont-St-Michel  ou par horodateur. 

              Prévoyez  à votre budjet  environ 65 € en plus 

 

          Avant d'arriver au MONT-ST-MICHEL faire le plein d'eau et les vidanges 

 

           MERCI DE COMMUNIQUER LE CHOIX DES MENUS SUR PAPIER LIBRE 

 

  CONFORMEMENT AU REGLEMENT INTERIEUR , AUCUNES INSCRIPTIONS NE  

    SERA ACCEPTE AVANT LE 8 FEVRIER 2013 ( Cachet de la poste faisant foi) 

mailto:bernard.cristel@gmail.com

